EI dia 10 de Abril comenzé la 92 edicion de la
"Volta Ciclista a Eivissa en BTT”, una vuelta con
una duracion de tres dias que fueron realmente
fantasticos para todo el grupo de Ciclos
Valbuena.

Esta edicion cont6 con la presencia del
respetado “Gary Fisher”, toda una leyenda en el
mundo del ciclismo.
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En la primera etapa se inici6 la salida desde la
ciudad de Eivissa, los participantes realizamos un
recorrido de 33 km hasta Sant Antoni. Realmente
la distancia era corta, no podeis olvidaros que
estamos en una isla y que como era de esperar
no ibamos a recorrer grandes distancias asi que
aungue pensadbamos que seria un paseo, no fué
asi, porque tres puertos de montafia nos estaban
esperando (el Coll des Rosell, Capelleta y Sant
Agusti) para finalmente llegar a Sant Antoni.

Al dia siguiente sabado 11 de abril continuamos
con la segunda etapa del recorrido, una ruta en
la que ha habido muchas bajas por parte de los
participantes.

El tiempo nos ha jugado una mala pasada
durante una parte del dia. La lluvia y el frio ha
podido con algunos comparieros ciclistas que



abandonaron la carrera. Una etapa cuyo recorrido
era: Sant Antoni, Es Broll, Puerto de Sant Miquel,
Benirras, Sant Joan y Can Truy con un desnivel de
1642 m y que durante 38 km entre Es Broll y Sant
Joan fueron cronometrados. Por la tarde asistimos
a una charla con el mitico “Gary Fisher” y nos
pasaron videos de las etapas realizadas. Y al final
del dia la fantastica fiesta “Flower Power”, puso la
guinda de distension y diversién a una jornada un
poco dura por la climatologia.

Domingo 12 de abril, iniciamos la tercera y
Ultima etapa, otra vez la lluvia es la protagonista, no
par6 de llover durante la noche, asi que imaginaros
como nos encontramos las pistas. El mitico “Gary
Fisher”, también tomé la salida, con el resto
de participantes. El recorrido es de 35 km y un
desnivel de 500 m entre Sant Antoni'y Sant Josep.
Algunos tramos estaban impracticables, pero
nosotros adelante soportando la lluvia y el barro
que nos calaban hasta la médula. Y llegamos a la
meta final, donde nos esperaba una recompensa a
todos los ‘bikers’ y acompafiantes, una estupenda
“Barbacoa”, que nos hizo recuperar a todos las
fuerzas en un’ plis’ ‘plas’.

Por ultimo, agradecer a la organizacion el trato
fantastico- que hemos recibido y valorar la muy
buena organizacion del evento. Esperamos volver
el préximo afio...!

Joan Valbuena
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“JOAN VALBUENA” DEBUTA EN TRIATLON

Maiot ciclista de regal
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Contento y feliz se mostraba Joan Valbuena después de su debut en un Triatlén. El
Prat, fué el lugar escogido. Joan acabé en el puesto 196 de un total de 413 inscritos. Los 750 m de agua fueron los mas complicados
para Joan ya que es el medio donde menos esta acostumbrado, aun asi, supo demostrar su “casta” para salir en la posicion n° 290
y subirse a la bici en las mejores condiciones posibles. Una vez sobre de la bicicleta, fue recuperando posiciones sin exprimirse al
maximo, sabiendo que todavia le quedaba el sector a pie. Los Ultimos 5 km supo disfrutar de su debut y acabar con un muy buen
sabor de boca en el puesto n® 196. Seguramente lo veremos en mas Triatlones!

1H1-V- MM

Exito en el
“Triatld del Prat”

El “Circuit Catala de Triatl6 2009” quedod
inaugurado en el Prat de Llobregat el pasado
domingo 3 de mayo con la disputa del clasico
“esprint” que organizan el C.N.Prat-Triatl6 junto
con Ciclos Valbuena.

Un éxito organizativo de esta edicidon bajo
unas condiciones climatolégicas inmejorables
y con unos servicios al triatleta dificiles de
mejorar. Un nimero de 413 inscritos divididos
en dos competiciones individuales. David
Royo fue el mejor nadador de la primera
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serie, liderando la prueba en solitario en todo
el segmento ciclista con Carmelo Martinez
en segunda posicion también en solitario
hasta que fué neutralizado por el grupo per-
seguidor formado por Joan Molist, Carabi,
Escudero, Sergio Garcia y Jordi Ferré. Luego
se incorporaron Arnau Bellapart y Marc Trias.

En el tercer segmento David Royo acuso el
desgaste del tramo ciclista y fue superado por
cuatro participantes. Escudero, fue el primero
en cruzar la linea de meta aunque fue des-
calificado por no llevar el dorsal en el tramo a
pie. Por lo tanto, Marc Trias, fue el ganador de
la prueba con un registro final de 58 minutos 33
segundos. Arnau Bellapart acab6 segundo por
delante de Carmelo Martinez.

El C.N.Prat Triatlé consiguio el primer puesto
por equipos con las clasificaciones de Sergio
Garcia, Jordi Ferre y Dani Ledesma.

En cuanto a la categoria femenina, Montse
Martinez fué la vencedora seguida de Emilia
Antille y Eulalia Vidal. El Reus Ploms gan6 en
categoria femenina.
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Gabinete de abogados
Asesoria empresarial

SQG es un gabinete de profesionales y técnicos del derecho y la
economia ubicado en el Baix Llobregat desde hace méas de 25
anos. Estamos especializados en el asesoramiento de empresas
y particulares, en los campos juridicos y de gestion relacionados
con el derecho laboral, fiscal, contable, mercantil, civil, penal o
administrativo.

Ofrecemos un servicio personalizado, basado en una relacién
asesor-cliente cdmoda y fluida, adaptada integramente a su
necesidad, y sustentada en la profesionalidad, el rigor, la eficiencia,
la mejora continua y la confidencialidad.

En SQG , nuestros clientes y nuestro equipo son lo mas importante.

Asesoria laboral y de seguridad social

Asesoria fiscal y mercantil

Asesoria contable y financiera

Asesoria juridica en derecho civil y penal

Consultoria y auditoria
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